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GÉNÉRALITÉS SUR LA VACCINATION



Infection virale versus réponse immunitaire

Vaccin = apprendre au système immunitaire à reconnaitre, mémoriser et bloquer en toute 
sécurité un micro-organisme à l’origine de la maladie visée



Différents types de vaccins

• Vaccins vivants atténués

• Vaccins inertes

• Nouvelles technologies vaccinales

– Vaccins à acide nucléique (ARNm, ADN)

– Vaccins utilisant un vecteur viral

� Immunoprophylaxie active et prévention primaire



Vaccins vivants atténués

• Composés d’agents infectieux 
vivants dont la virulence a été 
atténuée

• Protection rapide et prolongée

• Rappel souvent non nécessaire

• Induction d’une « infection » 
a-ou paucisymptomatique

• Risque de maladie vaccinale, 
surtout si immunodépression

• Vaccins à cible virale
– Rougeole
– Oreillons
– Rubéole
– Fièvre jaune
– Varicelle Zona
– Rotavirus

• Vaccin à cible bactérienne : 
BCG

CI : immunodéprimés et femmes 
enceintes � immunoprophylaxie 
passive



Vaccins inertes

• Composés d’agents infectieux 
inactivés ou de composants 
isolés de ces agents infectieux 
(protéine ou polysaccharide)

• Immunogénicité + faible d’où 
nécessité d’un adjuvant de 
l’immunité

• Protection pouvant être de 
plus courte durée = rappels

• Aucun pouvoir infectant

• Vaccins à cible virale
– Entiers : grippe, polio, Hép A, 

encéphalite à tiques, encéphalite 
japonaise, rage

– Sous-unitaires (protéines 
recombinantes) : Hép B, HPV

• Vaccins à cible bactérienne
– Entiers : leptospirose
– Sous-unitaires

• Toxine inactivée : diphtérie, 
tétanos

• Protéines : coqueluche, meningo B
• Polysaccharides capsulaires non 

conjugués : Pneumo 23, méningo
A-C, A-C-Y-W135,

• PC conjugués : Pneumo 13, 
méningo C, A-C-Y-W135, 
Haemophilus type b





Objectif de couverture vaccinale? 



VACCINATION ANTI-COVID-19



Virology, transmission, and pathogenesis of SARS-CoV-2

Muge Cevik, Krutika Kuppalli, Jason Kindrachuk, Malik Peiris

BMJ 2020;371:m3862 | doi: 10.1136/bmj.m3862



8 types de vaccins 

Protéines recombinantes (sous unité 
protéique, pseudo particule virale)Acide nucléique (ADN, ARN)

Vecteur viral (réplicatif, non réplicatif)Virus(inactivité, atténué)



Vaccins à ARN messager 



Vaccins à ARNm

Comirnaty - Pfizer

• > 12 ans

• Flacon 5-6 doses

• Voie IM

• Efficacité vaccinale : 95% à 
J14 après 2nde injection 
(93,2 à J14 après 1ère)

• Point négatif : 
conservation à -80°C, 31j  après 
décongélation, 2h à 
température ambiante  et 6h 
après reconstitution. 

Moderna

• > 18 ans

• Flacon 10 doses 

• Voie IM

• Efficacité vaccinale : 94% à 
J7 après 2nde injection

• Point négatif : conservation à 
-20°C, 30j après décongélation 
entre 2 et 8°C (et 6h après 
percussion du flacon)



Comirnaty® Pfizer-BioNTech

• Vaccin à ARNm

• > 12 ans

• Schéma vaccinal : 1 dose 0,3 mL à J0 + J42 en IM

• Flacon 5-6 doses à reconstituer

• Efficacité vaccinale : 95% à J14 après 2nde injection (93,2 à J14 
après 1ère)

• Point négatif : 
conservation à -80°C, 31j  après décongélation, 2h à température 
ambiante  et 6h après reconstitution. 



Vaccin ARNm COVID-19 Moderna

• Vaccin à ARNm

• > 18 ans

• Schéma vaccinal : 1 dose 0,5 mL à J0 et J42 en IM

• Flacon 10 doses 

• Efficacité vaccinale : 94% à J7 après 2nde injection (95% j14 
après la 1ère)

• Point négatif : 
conservation à -20°C, 30j après décongélation entre 

2 et  8°C (et 6h après percussion du flacon)
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Antécédents allergiques

Je suis allergique (quel que soit le niveau de 
sévérité)
- Alimentaire
- Respiratoire
- à un traitement médicamenteux par voie orale

Vaccination possible

J’ai déjà fait une réaction allergique sévère à un 
autre vaccin, à un traitement injectable ou à un 
médicament non identifié

Consultation d’un 
allergologue avant 

vaccination

J’ai fait une réaction allergique sévère après la 
première injection du vaccin anti-COVID

Pas de vaccination

Recommandations de la Fédération Française d’Allergologie – 19 janvier 2021

https://asthme-allergies.org/images/FFAL-_Communique-Vous-faites-partie-des-30-
de-personnes-allergiques-en-France-VF.pdf



Vaccins utilisant 
un vecteur viral



Vaccins utilisant un vecteur viral

Vaxzevria - AstraZeneca

• Vecteur viral recombinant 
non réplicatif

• AMM > 18 ans, IND >55 
ans

• Efficacité vaccinale : 82% si 
administration 2nde dose à 
12s à évaluer avec 
nouveau schéma vaccinal

• Point positif : 
conservation entre 2 et 8°C. 
Après première ouverture, se 
conserve 6h à température 
ambiante ou 48h entre 2 et 
8°C.

Ad26-COV2-S - Janssen

• Vecteur viral recombinant 
non réplicatif

• AMM > 18 ans, IND >55 
ans

• Efficacité vaccinale : 67%, 
82 % >65 ans

• Points positifs :
o Conservation entre -15 et -

25°C 2 ans, 3 mois après 
décongélation entre 2 et 8°C 
(et 6h après ouverture du 
flacon et 3h à température 
ambiante)

o Schéma vaccinal simple



Vaxzevria® AstraZeneca

• Vaccin à vecteur viral recombinant : adénovirus de chimpanzé 
non réplicatif contenant le gène de la protéine S.

• > 18 ans, indiqués chez les >55 ans

• Schéma vaccinal : 1 dose 0,5 mL à J0 puis 9-12 semaines plus 
tard, voie IM

• Efficacité vaccinale : 82% si administration 2nde dose à 12s à 

évaluer avec nouveau schéma vaccinal

• Point positif : conservation entre 2 et 8°C. 
Après première ouverture, se conserve 6h à 

température ambiante ou 48h entre 2 et 8°C.

Safety and efficacy of the ChAdOx1 nCoV-19 vaccine (AZD1222) against SARS-CoV-2: an interim analysis of four randomised

controlled trials in Brazil, South Africa, and the UK. Voysey M, Costa Clemens SA, Mahdi SA et al.The Lancet, 8 déc 2020. 



Ad26-COV2-S - Janssen

• Vaccin à vecteur viral recombinant : adénovirus humain non 
réplicatif contenant le gène de la protéine S.

• > 18 ans, indiqués chez les >55 ans

• Schéma vaccinal : 1 dose 0,5 mL à J0 puis 9-12 semaines plus 
tard, voie IM

• Efficacité vaccinale : 67% , 82% pour les >65 ans

• Points positifs : 
o Conservation entre -15 et -25°C 2 ans, 3 mois après décongélation 

entre 2 et 8°C (et 6h après ouverture du flacon et 3h à température 
ambiante)

o Schéma vaccinal simple

Interim results of a phase 1-2a trial of Ad26.COV2.S Covid-19 vaccine. N Engl J Med 2021. Sadoff J, Le Gars M, Shukarev G, Heerwegh

D, Truyers C, de Groot AM, et al. 



A RETENIR



Protocole vaccinal
• Vaccins à 2 doses 
� 2 injections par voie intramusculaire IM (au niveau du 
deltoïde de préférence). Conformément à l’AMM des vaccins 
disponibles, la HAS recommande de réaliser la deuxième 
injection après un intervalle : 

o 3 à 6 semaines pour Comirnaty®, 

o 4 à 6 semaines pour COVID-19 Vaccine Moderna®, 

o 9 à 12 semaines pour Vaxzevria®

Un sujet qui n’a reçu qu’1 dose n’a pas la protection maximale. 

• Vaccins à 1 dose
Covid-19 Vaccine Janssen® : 1 injection par voie intramusculaire 
(de préférence au niveau du deltoïde). 





Contre-indications à la vaccination anti-COVID-19

• Hypersensibilité à la substance active ou à l'un des excipients 
= avis médical spécialisé

• Précautions d’emploi :
– ATCD anaphylaxie pour les vaccins à ARNm

– Grossesse

– Allaitement

– Immunodépression

– Traitement anticoagulant ou troubles de l’hémostase

� cas particuliers



Cas particuliers

• ATCD COVID-19  
1 seule dose au-delà de 3 mois et de préférence 6 mois après 
l’infection (sauf immunodéprimés)

� Pour les patients immunodéprimés : 2 doses de vaccin ARNm 3 
mois après le début de l’infection (intervalle 3-4 semaines)

• Grossesse
A partir du second trimestre de grossesse (Vaccins ARNm)

• Sujets présentant un trouble de l’hémostase ou de la 
coagulation, ou bien chez les personnes sous anticoagulants

Possible dans le muscle deltoïde avec une aiguille fine 
(idéalement 25G), suivie d’une compression forte et 
prolongée (au moins 2 minutes). 



Cas particuliers : personnes immunodéprimées

• 3 doses selon avis du             

Conseil d’Orientation de la 

Stratégie vaccinal du 6 avril 

2021, MAJ 22 avril 2021

• ATCD COVID : 2 doses 

NB. Vaccination entourage (adultes et enfants ) : recommandée = 
« cocooning »



Co-administration de vaccins
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• À ce jour et en l’absence de donnée sur l’administration 
concomitante des vaccins anti-COVID avec d’autres 
vaccins � il est recommandé de ne pas coadministrer
un autre vaccin. 

• Intervalle de 14 jours minimum nécessaire, avant ou 
après l’administration d’un autre vaccin (pour chacune 
des doses). 

• Pour les vaccins Comirnaty® et COVID-19 Vaccine 
Moderna®, il est conseillé de ne pas faire un autre 
vaccin dans l’intervalle entre les deux doses de l’un ou 
l’autre des vaccins. 

Réponses rapides dans le cadre de la Covid-19 – Démarche médicale pour la vaccination contre la Covid-19 –
Actualisation du 3 juin 2021



Efficacité en vie réelle (1)



Efficacité en vie réelle (2)



Diminution de la charge virale après la 
vaccination



Efficacité clinique sur les variants



Innocuité des vaccins anti-COVID-19



Au 15 juin 
2021

Source : Covidtracker



En conclusion

Vaccination anti-COVID 

↘ nombre de cas symptomatiques

↘ fréquence des infections asymptomatiques

Durée de protection ± au moins 6 mois (en l’absence de 
recul)

Ne permet pas de s’affranchir des mesures barrières



Pour en savoir plus
• Haute Autorité de Santé, vaccination : https://www.has-

sante.fr/jcms/p_3168585/fr/tous-les-travaux-de-la-has-covid-19#toc_1_3_2

• ANSM, dossier COVID-19 vaccins : 
https://www.ansm.sante.fr/Dossiers/COVID-19-Vaccins/L-ANSM-mobilisee-
dans-la-mise-a-disposition-des-vaccins-COVID-19/(offset)/0

• Ministère de la Santé, https://solidarites-
sante.gouv.fr/IMG/pdf/portfolio_vaccination_anticovid_professionnels_de_sa
nte.pdf

• OMEDIT Ile de France : http://www.omedit-idf.fr/vaccination-covid-19/

• OMEDIT Auvergne Rhone Alpes : https://www.omedit-auvergne-rhone-
alpes.ars.sante.fr/vaccination-contre-la-covid-19

• Vidéo CHU de Nantes, https://youtu.be/UnS95I345uk

• Préventstuff,  Vaccins COVID à ARN : faut-il se faire vacciner ? 
https://www.youtube.com/watch?v=v_TGhhUfwgI&feature=youtu.be : 

• Preventstuff, Allergies et vaccins à ARN contre la COVID-19 
https://youtu.be/GplIvsxpaPs


